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Организационный комитет:

Амирбекова Жанна Туймебаевна 
Бапаева Гаури Биллахановна 
Тлеубердиева Фарида Нуркасеновна
Тогызбаева Карлыгаш Тулебаевна

Альмухамедова Алма Хабировна 
- профессор кафедры внутренних болезней 
№2 НАО «Медицинский Университет Астана», г. Астана.

Приглашенные эксперты:

Азизова Зарият Тайфудиновна  
- заведующая ОАРИТ, ОКБ, Перинатальный центр №2

Амирбекова Жанна Туймебаевна
- PhD, ассоциированный профессор, заведующий кафедры 
акушерства, гинекологии и перинатологии НАО «КМУ»

Баймурзаева Лилия Григорьевна
- врач акушер-гинеколог высшей категории, заведующий 
поликлиническим отделением ИРМ
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Большакова Светлана Викторовна
- к.м.н., заведующая кафедрой эндокринологии 
КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова, главный внештатный 
эндокринолог г. Алматы.

Буйненко Андрей Владимирович 
- главный внештатный акушер-гинеколог Карагандинской 
области, заместитель директора ТОО «Региональный 
акушерско-гинекологический центр»

Волобуева Наталья Вячеславовна 
- руководитель амбулаторно-диспансерного блока филиала 
«Центр гематологии города Караганды» 
ТОО «Центр гематологии», гематолог.

Гайпов Абдужаппар Эркинович 
- профессор кафедры медицины, 
Школа Медицины Назарбаев Университет, Астана.

Бапаева Гаури Биллахановна 
- д.м.н., профессор, директор департамента 
«Женское здоровье»   КФ UMC, г. Астана, 
главный внештатный акушер-гинеколог МЗРК
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Догалбаев Ербол Кайратбекович
- PhD, врач ангиохирург КФ UMC

Евстафьева Наталья Александровна 
- руководитель ЦАМЗ НС ми РС, заведующая отделением 
неврологии КГП ОКБ, координатор по орфанным 
заболеваниям (взрослым) УЗКО

Ешмуратов Бауыржан Куралович
- к.м.н.,  заместитель директора по лечебно-профилактической 
работе  Многопрофильной городской больницы №1 г. Астана

Жанасова Марал Маратовна 
- к.м.н., ассоциированный профессор кафедры хирургических 
болезней НАО КМУ

Идрисов Алишер Саугабаевич 
– д.м.н., доцент кафедры семейной медицины №2 
НАО «Медицинский университет Астана»
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Кульбаева Салтанат Налибеккызы
- PhD, профессор, заведующая кафедрой акушерства 
и гинекологии АО Южно-Казахстанской медицинской 
академии 

Ларюшина Елена Михайловна 
- заведующая кафедрой внутренних болезней 
НАО «Карагандинский медицинский университет», профессор

Карибаева Дина Орынбасаровна
- Директор по качеству ИРМ, к.м.н., доцент КРМУ 

Кошерова Бахыт Нургалиевна  
- д.м.н., профессор, Председатель Правления    ‑  Ректор  НАО 
«КМУ», главный внештатный инфекционист МЗ РК

Кудабаева Хатимя Ильясовна 
- эндокринолог, профессор кафедры внутренних болезней 
№1 ЗКМУ имени М.Оспанова, г. Актобе
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Слободчикова Татьяна Сергеевна 
- ассистент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
НАО «КМУ»,  врач акушер-гинеколог высшей категории, 
главный внештатный репродуктолог Карагандинской области

Сугралиев Ахметжан Бегалиевич 
- профессор, заведующий кафедрой внутренней медицины 
КазНМУ, член рабочей группы по тромбозам Европейского 
общества, г. Алматы 

Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна
- к.м.н., ассоциированный профессор кафедры акушерства 
и гинекологии №1 НАО МУА, директор по науке IRM Clinic 
Astana»

Мырзабекова Лейла Олжабаевна
- PhD докторант

Сармулдаева Шолпан Куанышбековна
- врач акушер-гинеколог высшей категории, кандидат 
медицинских наук, заместитель директора ИРМ
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Тян Ирина Ильинична
- врач акушер-гинеколог высшей категории ИРМ

Тайжанова Дана Жумагалиевна
- д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней 
НАО «Карагандинский медицинский университет».

Тлеубердиева Фарида Нуркасеновна
- к.м.н., старший ординатор КАД Женского здоровья, KФ UMC

Трошин Вадим Викторович
- хирург отделения хирургической инфекции КГП «ОКБ» 
г. Караганда

Туребеков Думан Кажибаевич 
– д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней №3 НАО 
«Медицинский Университет Астана», г, Астана
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Хамидулина Зайтуна Гадиловна 
– к.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства 
и гинекологии №1 НАО МУА

Уразымбетова Кымбат Абдухуловна
- руководитель организационно-методического отдела ТОО 
«ИРМ Астана», врач гинеколог - репродуктолог

Укыбасова Талшын Мухадесовна
- д.м.н., проф., старший ординатор-консультант Департамента 
женского здоровья КФ UMC

Уразбаева Гульфайруз Галимовна 
– к.м.н., председатель Правления АО «Научный центр 
акушерства, гинекологии и перинатологии», г. Алматы
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Шиканова Светлана Юрьевна 
- к.м.н., профессор, руководитель кафедры акушерства 
и гинекологии №1 ЗКМУ им. Марата Оспанова

Шарипова Халида Кубентаевна
- к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии №1 НАО 
МУА, эксперт Института качеств и аккредитации РК
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12.06.2026 
1 күн

08:00-09:00 Қатысушыларды тіркеу

09:00-09:20 Конференцияға қатысушыларды қарсы алу

Президиум:

Ембергенова М.Х. - ҚР ДСМ ана мен бала денсаулығын сақтау 
департаментінің директоры

Кошерова Бахыт Нургалиевна - м.ғ.д., профессор, «ҚМУ» КЕАҚ ректоры, 
ДСӘДМ бас штаттан тыс инфекционисті

Оспанова Лейоа Темирбаевна - Қарағанды облысы ДСБ ОМИД 
басшысының орынбасары, іскерлік әкімшілендіру магистрі

Бапаева Г.Б. - м.ғ.д., профессор, UMC ҚҚ әйелдер денсаулығы КАД 
директоры, ДСӘДМ бас штаттан тыс акушер-гинекологы

09:20-11:00 Пленарлық отырыс
Модераторлар: Сугралиев А.Б. Кошерова Б.Н.

09:20-09:40 «Экстрагенитальды патология ана өлімінің себебі ретінде» 

Бапаева Гаури Биллахановна - м.ғ.д., профессор, UMC ҚҚ әйелдер 
денсаулығы КАД директоры, ДСӘДМ бас штаттан тыс акушер-гинекологы

09:40-10:00 «Жүктілік кезіндегі жұқпалы аурулар: ана мен ұрыққа қауіп 
төндіреді»

Кошерова Бахыт Нургалиевна - инфекционист-м.ғ.д., профессор, 
ДСӘДМ бас штаттан тыс инфекционист

10:00-10:20 «Веноздық тромбоэмболия: тромбоз қаупін азайту үшін 
контрацепцияның заманауи траекториясы» 

Сугралиев Ахметжан Бегалиевич - профессор, ҚазҰМУ ішкі медицина 
кафедрасының меңгерушісі, ЕОК тромбоз жөніндегі жұмыс тобының 
мүшесі, Қазақ қоғамының тромбоз және гемостаз жөніндегі басқарма 
төрағасы
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10:20-10:40 «Жүрек аурулары және жүктілік, НЦАГИП ақ клиникалық 
жағдайлары» 

Уразбаева Гульфайруз Галимовна - м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, 
МБА магистрі, «Акушерлік, гинекология және перинатология ғылыми 
орталығы» АҚ Басқарма Төрағасы

10:40-11:00 «Жүкті әйелдердегі гипокалиемияны дифференциалды 
диагностикалаудың қиындықтары» 

Большакова Светлана Викторовна - м.ғ. к., С.Д. Асфендияров атындағы 
ҚазҰМУ эндокринология кафедрасының меңгерушісі, Алматы қаласының 
бас штаттан тыс эндокринологы.

11:00-11:20 Кофе – брейк

11:20-13:20 Пленарлық отырыс 
Модераторлар: Уразбаева Г.Г., Тайжанова Д.Ж.

11:20-11:40 «Жүкті әйелдердегі кардиомиопатиялар: клиникалық 
диагностикалық критерийлер, тәуекелдің стратификациясы және 
кардиотропты терапияның қауіпсіздігі» 

Тайжанова Дана Жумагалиевна - м.ғ.д., «Қарағанды медицина 
университеті» КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының профессоры.

11:40-12:00 «Жүкті әйелдердегі артериялық гипертензия-кардиологтың 
көзқарасы» 

Ешмуратов Бауыржан Куралович - м.ғ.к., Астана қаласының №1 
көпсалалы қалалық ауруханасы директорының емдеу-алдын алу жұмысы 
жөніндегі орынбасары

12:00-12:20 «Акушер-гинеколог позициясындағы жүкті әйелдердегі 
гипертензиялық жағдайлар» 

Бапаева Гаури Биллахановна - м.ғ.д., профессор, UMC ҚҚ әйелдер 
денсаулығы КАД директоры, ДСӘДМ бас штаттан тыс акушер-гинеколог

12:20-12:40 «Жүкті әйелдердегі гипертензияға қарсы терапия парадигмасы» 

Шиканова Светлана Юрьевна - м.ғ.к., профессор, Марат Оспанов 
атындағы БҚМУ № 1 акушерлік және гинекология кафедрасының басшысы
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12:40-13:00 «Жүкті әйелдерде преэклампсияның дамуын болжаудағы 
гипертонияның генетикалық маркерлері» 

Слободчикова Татьяна Сергеевна - «ҚМУ» КЕАҚ акушерлік, гинекология 
және перинатология кафедрасының асситенті, жоғары санатты акушер-
гинеколог дәрігер, Қарағанды облысының бас штаттан тыс репродуктологы

13:00-13:20 «Артериялық гипертензия репродуктивті жастағы әйелдерде ЭКҰ 
табысының өзгертілетін факторы ретінде» 

Карибаева Дина Орынбасаровна - ИРМ сапа жөніндегі директоры, м.ғ.к., 
ҚРМУ доценті

13:20-14:00 Түскі ас

14:00-16:00 Пленарлық отырыс
Модераторлар:  Туребеков Д.К., Ларюшина Е.М.

14:00-14:20 «Гломерулонефритпен жүктілік: тәуекелдер, болжам және басқару 
тактикасы»

Туребеков Думан Кажибаевич - м.ғ.д., «Астана медицина университеті» 
КЕАҚ №3 ішкі аурулар кафедрасының профессоры, Астана қ.

14:20-14:40 «Созылмалы бүйрек ауруы бар науқастардағы жүктілік: KDIGO кон-
сенсусы 2026» 

Гаипов Абдужапар Еркинович - м.ғ.д., профессор, Назарбаев 
Университеті Медицина мектебі, Астана.

14:40-15:00 «Акушерлік антифосфолипид синдромы» 

Сугралиев Ахметжан Бегалиевич - профессор, ҚазҰМУ ішкі медицина 
кафедрасының меңгерушісі, ЕОК тромбоз жөніндегі жұмыс тобының 
мүшесі, Қазақ қоғамының тромбоз және гемостаз жөніндегі басқарма 
төрағасы

15:00-15:20 «Тромботикалық микроангиопатиялардағы дифференциалды 
диагноз»

Альмухамедова Алма Хабировна - «Астана медицина университеті» 
КЕАҚ №2 ішкі аурулар кафедрасының профессоры, Астана қ.

15:20-15:40 «Жоғары қауіпті тромбофилиямен және ұрықтың жоғалу 
синдромымен ауыратын жүкті әйелдерді басқару ерекшеліктері» 

Тян Ирина Ильинична - ИРМ жоғары санатты акушер-гинеколог дәрігері
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15:40-16:00 «Жүктіліктің бауырішілік холестазы: біз бүгін бұл туралы не білеміз?» 

Ларюшина Елена Михайловна - «ҚМУ» КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының 
меңгерушісі, профессор

16:00-16:15 «Жүкті әйелдегі фульминантты В гепатитінің жағдайы» 

Шиканова Светлана Юрьевна - м.ғ.к., профессор, Марат Оспанов 
атындағы БҚМУ № 1 Акушерлік және гинекология кафедрасының басшысы

16:15-16:25 Үзіліс

16:25-18:45 Пленарлық отырыс
Модераторлар: Шакеев К.Т., Кульбаева С.Н.

16:25-16:45 «Акушерлік қан кетуді басқарудағы эндоваскулярлық технологиялар: 
ангиохирургтың көзқарасы»

Догалбаев Ербол Кайратбекович - PhD, UMC КФ Ангиохирург дәрігері
16:45-17:05 «Босанғаннан кейінгі көз жасы, акушерлік тігістен талап қою 

техникасына дейін. Проктологтың көзқарасы» 

Жанасова Марал Маратовна - м.ғ.к., ҚМУ КЕАҚ хирургиялық аурулар 
кафедрасының қауымдастырылған профессоры

17:05-17:25 «Ерте босанғаннан кейінгі кезеңде іріңді-септикалық асқынуларды 
пәнаралық басқару тәжірибесі» 

Трошин Вадим Викторович - Қарағанды қ. «ОКБ» КМК хирургиялық 
инфекция бөлімшесінің хирургі

17:25-17:40 «Жүктілік мерзіміне байланысты жүкті әйелдердегі асқазан-ішек 
аурулары кезіндегі хирургиялық тактика» 

Мырзабекова Лейла Олжабаевна - PhD докторант
17:40-18:00 «№1 облыстық перинаталдық орталықтың тәжірибесіндегі сирек 

патология: Баллантайн синдромының жағдайы»

PhD, профессор Кульбаева Салтанат Налибеккызы - Оңтүстік Қазақстан 
медицина академиясы АҚ Акушерлік және гинекология кафедрасының 
меңгерушісі
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18:00-18:15 «Микроэлементтерді қолдаудың жүктілікті қолдаудағы және 
асқынулардың алдын алудағы рөлі» 

Амирбекова Жанна Туймебаевна - PhD, қауымдастырылған профессор, 
«ҚМУ»КЕАҚ Акушерлік, гинекология және перинатология кафедрасының 
меңгерушісі

18:15-18:30 «Ана болу жолындағы әйелдер денсаулығына қамқорлық: жүктілікке 
дайындалудан босанғаннан кейінгі қалпына келтіруге дейін» 

Тлеубердиева Фарида Нуркасеновна - м.ғ.к., әйелдер денсаулығы 
кадрының аға резиденті, UMC КҚ

18:30-18:45 «Қарағанды облысындағы жүкті әйелдер мен босанған әйелдердің 
қиын жағдайларын талдау: ЭГЗ үлес салмағын төмендету және 
акушерлік асқынуларды бақылау жолдары» 

Буйненко Андрей Владимирович - Қарағанды облысының бас штаттан 
тыс акушер-гинекологы, «Өңірлік акушерлік-гинекологиялық орталық» 
ЖШС директорының орынбасары

18:45 Конференцияның бірінші күнінің соңы
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13.06.2026
2 күн

09:00-11:30 Пленарлық отырыс
Модераторлар: Хамидулина З.Г., Большакова С.В.

09:00-09:20 «Гиперпролактинемия және жүктілік: тәуекелдер, шешімдер, 
бақылау»

Кудабаева Хатимя Ильясовна - М. Оспанов атындағы БҚМУ №1 ішкі 
аурулар кафедрасының профессоры, м.ғ.к.

09:20-09:40 «Қант диабетімен ауыратын науқастардағы Акушерлік және 
перинаталдық нәтижелер: деректерді ретроспективті талдау МГБ 3 
Астана қаласы 

Хамидуллина Зайтуна Гадиловна - м.ғ.к., профессор, МУА КЕАҚ №1 
Акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі

09:40-10:00 «Семіздік - созылмалы ауру, бұл ВРТ кезінде тұжырымдаманы 
қиындатады» 

Идрисов Алишер Саугабаевич - м.ғ.д., «Астана медицина университеті»-
КЕАҚ №2 отбасылық медицина кафедрасының доценті

10:00-10:20 «Жүктіліктің жиілігіне әсер ететін фактор ретінде дене салмағының 
индексі. ИРМ тәжірибесі» 

Уразымбетова Кымбат - «ИРМ Астана» ЖШС ұйымдастыру-әдістемелік 
бөлімінің басшысы, дәрігер гинеколог-репродуктолог

10:20-10:40 «Склерозбен ауыратын науқастарды басқару ерекшеліктері. ПИТРС 
терапиясын алатын жүкті әйелдерді басқару және ұзарту мәселелері» 

Евстафьева Наталья Александровна - ОАИЗ НС және МС басшысы, 
ОК КМК неврология бөлімінің меңгерушісі, УЗКО орфандық аурулар 
(ересектер) бойынша үйлестіруші

10:40-11:00 «ЖКО-дан кейін ОЖЖ ауыр зақымданған әйелде жүктілікті 
басқарудың көпсалалы тәсілі» 

Сармулдаева Шолпан Куанышбековна - жоғары санатты дәрігер 
акушер-гинеколог, медицина ғылымдарының кандидаты, 
ИРМ директорының орынбасары
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11:00-11:15 «Қате құқығы жоқ: церебральды аневризмасы бар жүкті әйелді анте-
натальды бақылау» 

Баймурзаева Лилия Григорьевна - жоғары санатты дәрігер 
акушер-гинеколог, ИРМ емханалық бөлімшесінің меңгерушісі

11:15-11:30 «Біріктірілген ЭГЗ жағдайы: Эпилепсия және ауыр фолий тапшылығы: 
мәселенің алдын алу және шешу жолдары» 

Азизова Зарият Тайфудиновна - ОАРИТ ОКБ меңгерушісі, ПЦ 2
11:30-11:50 Кофе-брейк

11:50-14:00 Пленарлық отырыс
Модераторлар: Укыбасова Т.М., Шарипова Х.К..,

11:50-12:10 «Биохимия тағдырды шешкен кезде: фолий және гомоцистеин» 

Укыбасова Талшын Мухадесовна - м.ғ.д., проф., UMC ҚҚ әйелдер 
денсаулығы департаментінің аға резидент-консультанты

12:10-12:30 «Ұлттық аккредиттеу стандарттарының босану кезіндегі 
медициналық көмектің сапасын арттырудағы рөлі» 

Шарипова Халида Кубентаевна - м.ғ.к., АМУ КЕАҚ №1 Акушерлік және 
гинекология кафедрасының доценті, ҚР сапа және аккредиттеу 
институтының сарапшысы

12:30-12:50 «Гинекологтың күнделікті жұмысынан болашақ адамның 
денсаулығына: жасырын туа біткен ауытқулардың қаупі» 

Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна - м.ғ.к., АМУ КЕАҚ №1 Акушерлік 
және гинекология кафедрасының қауымдастырылған профессоры, IRM 
Clinic Astana» ғылым жөніндегі директоры

12:50-13:10 «Жүктілік және қан жүйесінің аурулары: тәуекелдер, басқару, 
перспективалар» 

Волобуева Наталья Вячеславовна - дәрігер гематолог, «Гематология 
орталығы» ЖШС «Қарағанды қаласының гематология орталығы» 
филиалының амбулаториялық-диспансерлік блогының басшысы.

13:10-13:25 «Перинаталдық нәтижелердің алдын алу үшін темір тапшылығын 
жеңудің заманауи стратегиялары» 

Хамидуллина Зайтуна Гадиловна - м.ғ.к., профессор, МУА КЕАҚ №1 
Акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі
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13:25-13:40 «Темір тапшылығы акушерлік нәтижелердің өзгертілетін факторы 
ретінде» 

Буйненко Андрей Владимирович - Қарағанды облысының бас штаттан 
тыс акушер-гинекологы, «Өңірлік акушерлік-гинекологиялық орталық» 
ЖШС директорының орынбасары

13:40-13:55 «Микронутриенттер: профилактиканың клиникалық маңызы» 

Слободчикова Татьяна Сергеевна - «ҚМУ» КЕАҚ Акушерлік, гинекология 
және перинатология кафедрасының ассистенті, жоғары санатты акушер-
гинеколог дәрігер, Қарағанды облысының бас штаттан тыс репродуктологы

13:55-14:00 Конференцияның аяқталуы   
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12.06.2026 
1 день

08:00-09:00 Регистрация участников

09:00-09:20 Приветствие участников конференции

Президиум:
Ембергенова М.Х. - Директор Департамента охраны здоровья матери и 
ребенка МЗ РК

Кошерова Бахыт Нургалиевна - д.м.н., профессор кафедры детских 
инфекционных болезней, НАО «Карагандинский Медицинский 
Университет», Председатель Правления-Ректор, главный внештатный 
инфекционист МЗ РК , г. Караганда

Петухова Надежда Михайловна - Председатель общественного Совета 
МЗРК 

Джусубалиева Тамара Муфтаховна - президент IRM Clinic. Эксперт ВОЗ 
по репродуктивному здоровью.

Оспанова Лейла Темирбаевна - заместитель руководителя по ОМИД УЗ 
Карагандинской области, магистр по деловому администрированию

Бапаева Г.Б. - д.м.н., профессор, Директор КАД Женского здоровья KФ 
UMC, главный внештатный акушер-гинеколог МЗРК

09:20-11:00 Пленарное заседание 
Модераторы: Сугралиев А.Б. Кошерова Б.Н.

09:20-09:40 «Экстрагенитальная патология как причина материнской 
смертности» 

Бапаева Гаури Биллахановна. - д.м.н., профессор, Директор КАД 
Женского здоровья KФ UMC, главный внештатный акушер-гинеколог МЗРК

09:40-10:00 «Инфекционные заболевания во время беременности: 
риски для матери и плода»
Кошерова Бахыт Нургалиевна - инфекционист - д.м.н., профессор, 
главный внештатный инфекционист МЗРК
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10:00-10:20 «Венозная тромбоэмболия: современная траектория контрацепции 
для снижения риска тромбозов» 

Сугралиев Ахметжан Бегалиевич - профессор, заведующий кафедрой 
внутренней медицины КазНМУ, член рабочей группы по тромбозам ЕОК, 
председатель Правления Казахского общества по тромбозу и гемостазу

10:20-10:40 «Заболевания сердца и беременность, 
клинические случаи АО НЦАГИП» 

Уразбаева Гульфайруз Галимовна - к. м. н., ассоциированный профессор, 
магистр МБА, Председатель Правления АО «Научный центр акушерства, 
гинекологии и перинатологии»

10:40-11:00 «Трудности дифференциальной диагностики гипокалиемии 
у беременных» 

Большакова Светлана Викторовна - к.м.н., заведующая кафедрой 
эндокринологии КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова, главный внештатный 
эндокринолог г. Алматы.

11:00-11:20 Кофе – брейк

11:20-13:20 Пленарное заседание 
Модераторы: Уразбаева Г.Г., Тайжанова Д.Ж.

11:20-11:40 «Кардиомиопатии у беременных: клинико-диагностические 
критерии, стратификация риска и безопасность кардиотропной 
терапии» 

Тайжанова Дана Жумагалиевна - д.м.н., профессор кафедры внутренних 
болезней НАО «Карагандинский медицинский университет».

11:40-12:00 «Артериальная гипертензия у беременных - взгляд кардиолога» 

Ешмуратов Бауыржан Куралович - к.м.н.,   заместитель директора по 
лечебно-профилактической работе Многопрофильной городской 
больницы №1 г. Астана 

12:00-12:20 «Гипертензивные состояния у беременных с позиции 
акушер-гинеколога» 

Бапаева Гаури Биллахановна - д.м.н., профессор, Директор КАД 
Женского здоровья KФ UMC, главный внештатный акушер-гинеколог МЗРК



RUS

20

12:20-12:40 «Парадигма антигипертензивной терапии у беременных» 

Шиканова Светлана Юрьевна - к.м.н., профессор, руководитель кафедры 
акушерства и гинекологии №1 ЗКМУ им. Марата Оспанова

12:40-13:00 «Генетические маркеры гипертонической болезни в 
прогнозировании развития преэклампсии у беременных» 

Слободчикова Татьяна Сергеевна - асситент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии  НАО «КМУ», врач акушер-гинеколог 
высшей категории, главный внештатный репродуктолог Карагандинской 
области

13:00-13:20 «Артериальная гипертензия как модифицируемый фактор успеха ЭКО 
у женщин репродуктивного возраста» 

Карибаева Дина Орынбасаровна - Директор по качеству ИРМ, к.м.н., 
доцент КРМУ

13:20-14:00 Обед

14:00-16:00 Пленарное заседание 
Модераторы:  Туребеков Д.К., Ларюшина Е.М.

14:00-14:20 «Беременность при гломерулонефрите: риски, прогноз и тактика 
ведения»

Туребеков Думан Кажибаевич - д.м.н., профессор кафедры внутренних 
болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана», г, Астана. 

14:20-14:40 «Беременность у пациентов с хронической болезнью почек: 
Консенсус KDIGO 2026» 

Гаипов Абдужапар Еркинович - д.м.н., профессор, Школа Медицины 
Назарбаев Университет, Астана.

14:40-15:00 «Акушерский антифосфолипидный синдром» 

Сугралиев Ахметжан Бегалиевич - профессор, заведующий кафедрой 
внутренней медицины КазНМУ, член рабочей группы по тромбозам ЕОК, 
председатель Правления Казахского общества по тромбозу и гемостазу

15:00-15:20 «Дифференциальный диагноз при тромботических 
микроангиопатиях»

Альмухамедова Алма Хабировна - профессор кафедры внутренних 
болезней №2 НАО «Медицинский Университет Астана», г. Астана.
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15:20-15:40 «Особенности ведения беременных с тромбофилией высокого риска 
и синдромом потери плода»

Тян Ирина Ильинична - врач акушер-гинеколог высшей категории ИРМ
15:40-16:00 «Внутрипеченочный холестаз беременных: что мы знаем сегодня?» 

Ларюшина Елена Михайловна - заведующая кафедрой внутренних 
болезней НАО «КМУ», профессор

16:00-16:15 «Случай фульминантного гепатита В у беременной» 

Шиканова Светлана Юрьевна - к.м.н., профессор, руководитель кафедры 
акушерства и гинекологии №1 ЗКМУ им. Марата Оспанова

16:15-16:25 Перерыв

16:25-18:45 Пленарное заседание 
Модераторы: Шакеев К.Т., Кульбаева С.Н.

16:25-16:45 «Эндоваскулярные технологии в управлении акушерским 
кровотечением: взгляд ангиохирурга»

Догалбаев Ербол Кайратбекович - PhD, врач ангиохирург КФ UMC       
16:45-17:05 «Послеродовые разрывы, от акушерского шва до претензионной 

техники. Взгляд проктолога» 

Жанасова Марал Маратовна - к.м.н., ассоциированный профессор 
кафедры хирургических болезней НАО КМУ 

17:05-17:25 «Опыт междисциплинарного ведения гнойно-септических 
осложнений в раннем послеродовом периоде» 

Трошин Вадим Викторович - хирург отделения хирургической инфекции 
КГП «ОКБ» г. Караганда 

17:25-17:40 «Хирургическая тактика при заболеваниях ЖКТ у беременных 
в зависимости от срока беременности» 

Мырзабекова Лейла Олжабаевна - PhD докторант
17:40-18:00 «Редкая патология в практике областного перинатального центра №1: 

случай синдрома Баллантайна»

PhD, профессор Кульбаева Салтанат Налибеккызы - заведующая 
кафедрой акушерства и гинекологии АО Южно-Казахстанской 
медицинской академии 
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18:00-18:15 «Роль микронутриентной поддержки в поддержке беременности и 
профилактике осложнений» 

Амирбекова Жанна Туймебаевна - PhD, ассоциированный профессор, 
заведующий кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии НАО 
«КМУ»

18:15-18:30 «Забота о женском здоровье на пути к материнству: от подготовки к 
беременности до послеродового восстановления» 

Тлеубердиева Фарида Нуркасеновна - к.м.н., старший ординатор КАД 
Женского здоровья, KФ UMC

18:30-18:45 «Анализ критических ситуаций у беременных и родильниц  
в Карагандинской области: пути снижения удельного веса ЭГЗ 
и контроля акушерских осложнений» 

Буйненко Андрей Владимирович - главный внештатный 
акушер-гинеколог Карагандинской области, заместитель директора ТОО 
«Региональный акушерско-гинекологический центр»

18:45 Завершение первого дня конференции
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13.06.2026
2 день

09:00-11:30 Пленарное заседание 
Модераторы: Хамидулина З.Г., Большакова С.В.

09:00-09:20 «Гиперпролактинемия и беременность: риски, решения, 
наблюдение»

Кудабаева Хатимя Ильясовна - профессор кафедры внутренних 
болезней №1 ЗКМУ имени М. Оспанова, к.м.н.

09:20-09:40 «Акушерские и перинатальные исходы у пациенток с сахарным 
диабетом: ретроспективный анализ данных МГБ 3 города Астаны 

Хамидулина Зайтуна Гадиловна - к.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой акушерства и гинекологии №1 НАО МУА

09:40-10:00 «Ожирение – хроническое заболевание, затрудняющее зачатие при 
проведении ВРТ» 

Идрисов Алишер Саугабаевич - д.м.н., доцент кафедры семейной 
медицины №2 НАО «Медицинский университет Астана»

10:00-10:20 «Индекс массы тела как фактор, влияющий на частоту наступления 
беременности. Опыт ИРМ» 

Уразымбетова Кымбат - руководитель организационно-методического 
отдела ТОО «ИРМ Астана», врач гинеколог - репродуктолог

10:20-10:40 «Особенности ведения пациенток с рассеянным склерозом. 
Вопросы ведения и пролонгирования беременных, получающих 
ПИТРС терапию» 

Евстафьева Наталья Александровна - Руководитель ЦАИЗ НС и РС, 
зав отделением неврологии КГП ОКБ, координатор по орфанным 
заболеваниям (взрослым) УЗКО

10:40-11:00 «Мультидисциплинарный подход к ведению беременности у 
женщины с тяжелым поражением ЦНС после ДТП» 

Сармулдаева Шолпан Куанышбековна - врач акушер-гинеколог высшей 
категории, кандидат медицинских наук, заместитель директора ИРМ
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11:00-11:15 «Без права на ошибку: антенатальное наблюдение беременной с 
церебральной аневризмой» 

Баймурзаева Лилия Григорьевна - врач акушер-гинеколог высшей 
категории, заведующий поликлиническим отделением ИРМ

11:15-11:30 «Случай сочетанного ЭГЗ: Эпилепсия и тяжелый дефицит фолатов: 
пути предупреждения и решения проблемы» 

Азизова Зарият Тайфудиновна - заведующая ОАРИТ ОКБ, ПЦ 2
11:30-11:50 Кофе-брейк

11:50-14:00 Пленарное заседание 
Модераторы: Укыбасова Т.М., Шарипова Х.К..,

11:50-12:10 «Когда биохимия решает судьбу: фолаты и гомоцистеин» 

Укыбасова Талшын Мухадесовна - д.м.н., проф., старший ординатор-
консультант Департамента женского здоровья КФ UMC

12:10-12:30 «Роль стандартов национальной аккредитации в повышении 
качества медицинской помощи в родовспоможении» 

Шарипова Халида Кубентаевна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и 
гинекологии №1 НАО МУА, эксперт Института качеств и аккредитации РК

12:30-12:50 «От ежедневной работы гинеколога к здоровью будущего человека: 
риски скрытых врожденных аномалий» 

Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна - к.м.н., ассоциированный 
профессор кафедры акушерства и гинекологии №1 НАО МУА, директор по 
науке IRM Clinic Astana»

12:50-13:10 «Беременность и заболевания системы крови: риски, ведение, 
перспективы»

Волобуева Наталья Вячеславовна - врач гематолог, руководитель 
амбулаторно-диспансерного блока филиала «Центр гематологии города 
Караганды» ТОО «Центр гематологии». 

13:10-13:25 «Современные стратегии преодоления железодефицита для 
профилактики перинатальных исходов» 

Хамидулина Зайтуна Гадиловна - к.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой акушерства и гинекологии №1 НАО МУА 
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13:25-13:40 «Железодефицит как модифицируемый фактор акушерских исходов» 

Буйненко Андрей Владимирович - главный внештатный 
акушер-гинеколог Карагандинской области, заместитель директора ТОО 
«Региональный акушерско-гинекологический центр»

13:40-13:55 «Микронутриенты: клиническое значение профилактики» 

Слободчикова Татьяна Сергеевна - ассистент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии НАО «КМУ», врач акушер-гинеколог высшей 
категории, главный внештатный репродуктолог Карагандинской области

13:55-14:00 Завершение конференции   



Для заметок



Для заметок
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